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1.1. Актуальность. 

Актуальность программы и педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что кружок «Эколята-

дошколята» направлен на воспитание любви к природе. Это одна из главных задач современного дошкольного учрежде-

ния. Природа способствует гармоничному развитию личности ребенка,  в связи с чем закладываются основы воспитания 

к окружающему миру, желание любить и понимать природу. 

Полученные в детстве впечатления от родной природы, очень яркие, запоминающиеся на всю жизнь и часто влия-

ют на отношение человека к природе. 

В связи с этим возникла идея проведения кружка по экологии , где дети могут дополнительно узнать об окружаю-

щей нас природе, увидеть ее красоту, а также научиться заботиться о животном и растительном мире. 

Кружок способствует воспитанию любви к природе, чуткому отношению ко всему живому; развивает познава-

тельную активность, наблюдательность, творческие возможности. 

 

1.2. Цели и задачи программы. 
Цель: сформировать у детей целостный взгляд на природу и место человека в ней, ответственное отношение к 

окружающей среде, выработать навыки грамотного и безопасного поведения в природе. 

Задачи: 

1. Образовательные.  

формирование элементов экологического сознания; формирование практических навыков и умений по уходу за 

объектами живой природы и некоторых способов охраны природы. Расширение представлений о предметах и яв-

лениях природы, растительном и животном мире, правилах поведения в природе, о существующих в ней взаимо-

связях. 

2. Развивающие.  

способствовать развитию познавательной и творческой активности детей дошкольного возраста, формирование у 

дошкольников желание в дальнейшем самостоятельно получать и приобретать знания о природе. 

3. Воспитательные.  

воспитывать экологическую грамотность дошкольника. 

 

1.3. Принципы организации образовательного процесса. 
В основу программы положены принципы:  



1. Опора на субъектный опыт дошкольника, который используется в качестве одного из источников обучения;  

2. Актуализация результатов обучения, предполагающая применение на практике приобретенных знаний, уме-

ний, навыков;  

3. Индивидуализация и дифференциация обучения предполагает учет индивидуальных особенностей, интере-

сов и возможностей группы в целом, групп и каждого ребенка в отдельности;  

4. Системность обучения, предполагающая соблюдение взаимного соответствия целей, содержания форм, ме-

тодов, средств обучения и оценивания результатов, а также создание целостности знаний об окружающем мире;  

5. Организация совместной работы педагога и детей, предполагающая планирование, реализацию и оценивание 

процесса и результата обучения; Креативность обучения, предполагающая реализацию творческих возможностей педа-

гога и детей.  

Следует заметить, что фактором успешности при реализации идеи экспериментирования является соблюдение 

следующих психолого - педагогических условий организаций учебного процесса:  

1. Материал должен обеспечивать выявление содержания субъектного опыта ребенка, включая опыт его пред-

шествующего обучения;  

2. В ходе деятельности должно быть постоянное согласование опыта ребенка с содержанием задаваемых зна-

ний;  

3. Активное стимулирование ребенка к деятельности должно обеспечивать ему возможность саморазвития, са-

мовыражения в ходе овладения знаниями;  

4. Материал должен быть организован так, чтобы ребенок имел возможность выбора при выполнении заданий, 

решений задач; 

5. Необходимо обеспечить контроль и оценку не только результата, но и процесса деятельности, то есть тех 

трансформаций, которые осуществляет ребенок, усваивая предложенный материал.  

 

1.4. Формы, методы, приемы проведения занятия. 
1. Предварительная  работа (экскурсии, наблюдения, чтение, беседы, рассматривание, зарисовки) по изучению 

теории вопроса. 

2. Определение типа вида и тематики занятия. 

3. Выбор цели задач работы с детьми (познавательные, развивающие, воспитательные задачи). 

4. Игровой тренинг внимания, восприятия, памяти, мышления. 



5. Предварительная работа с использованием учебных пособий. 

6. Выбор и подготовка пособий и оборудования с учетом возраста детей изучаемой темы. 

7. Обобщение результатов наблюдений в различных формах (дневники наблюдений, таблицы, фотографии, 

пиктограммы, рассказы, рисунки и т.д.) с целью подведения детей к самостоятельным выводам по результатам исследо-

вания.  

 

1.5 Организационно-методическое обеспечение программы. 

(возраст детей, сроки реализации, режим занятий, наполняемость групп) 

Программа  рассчитана на 1 год . Для успешного освоения программы численность детей в группе кружка состав-

ляет 10 человек. Занятия проводятся 1 раз в месяц с октября по май, во второй половине дня (вторник  16.00- 16.20).  В 

начале и конце учебного года проводится мониторинг. 

 

Количество занятий  

Возраст 

детей 

 

Продолжительность 

 

Кол-во детей 

в группе 

 

в месяц в год 

 

 

1 

 

30 

 

4-5  лет 

 

20 минут 

 

10 

 

1.6. Ожидаемые результаты. 

Для детей 4-5 лет. 

1. Должен знать виды домашних и диких животных и их детёнышей, части тела животных и их особенности, виды 

растений, основные части растений, правила ухода. 

2. Должны уметь устанавливать связи между способами передвижения и характером конечностей, пищей и ротовым 

аппаратом животных, устанавливать связи между состоянием растений и необходимостью ухода.  

Иметь представление о приспособляемости животных и растений к сезонным изменениям в неживой природе 



1.7. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников по реализации программы. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным инсти-

тутом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё опре-

деленное влияние. 

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость ДОУ для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье. 

 

Реальное участие родителей в реали-

зации программы  

Формы участия 

 

В проведении мониторинговых ис-

следований 

анкетирование 

 

В создании условий помощь в создании предметно-

развивающей среды, приобретение 

оборудования 

В просветительской деятельности, 

направленной на повышение педаго-

гической культуры, расширение ин-

формационного поля родителей 

 

- наглядная информация 

- памятки; 

- создание странички на сайте ДОУ; 

- консультации, 



- распространение опыта семейного 

воспитания; 

- родительские собрания 

 

1.8. Организация развивающей предметно – пространственной среды. 

 

Центры Содержание  

«Маленький 

гений» 
 представлены различные приборы: весы, увеличительные стекла, магниты, микроскопы, лупы; 

 разнообразные сосуды из различных материалов: стекла, металла, пластмассы;   

 природные материалы: листья, песок, глина, земля, семена; 

 медицинские материалы: пипетки, колбы, шприцы, мерные ложечки, вата, бинт; - бросовый матери-

ал: пластмасса, пенопласт, кусочки ткани, кожи, меха, опилки, стружка, гайки, винтики, гвоздик, про-

волока; 

 сыпучие продукты (мука, зерна, крупа, соль, сода); свечи, фонарики; 

 детские халаты, фартуки. 

«Центр приро-

ды» 
 календарь природы, модель календаря природы; 

 уголок цветов (эстетически оформлен; растения подобраны и расположены в соответствии с их 

особенностями, паспорта растений); 

 различные емкости (лейки; ведра; пластиковые, различных цветов бутылки), воронки; 

 «природный материал (шишки, камни, желуди, мох, куски коры и древесины); 

 металлические, пробковые, деревянные и пластиковые предметы; 

 игрушки (песочные наборы, резиновые игрушки, кораблики…). 

«Огород на 

подоконнике» 
 мини – огород (контейнеры для выращивания рассады цветочных, овощных культур; семена цве-

тов, овощных и злаковых культур); 

 уголок – садовода (инструмент для полива, рыхления, ухода за растениями). 

«Экологическая Центр организован на территории детского сада. Для работы воспитанников предоставляется детский 



тропа» садовый инвентарь: лейки, ведра, перчатки, лопатки, грабельки, рыхлители, ящики для рассады. 

  

1.9. Диагностика уровня развития экологических представлений у детей дошкольного возраста. 

Экологическое  воспитание в дошкольных учреждениях является одним из важнейших условий формирования 

грамотных и воспитанных людей, с раннего возраста реализующих в своем поведении и деятельности принцип гуманно-

го, бережного и заботливого отношения к природе, что в свою очередь способствует появлению поколения с эгоцентри-

ческом типом мышления, стремящегося преодолеть кризисные экологические явления. 

От уровня экологического воспитания, экологической культуры зависит вопрос выживания человечества, сможет 

ли человек остаться на нашей планете. 

Экологическая ответственность напрямую связана с такими качествами личности, как самоконтроль, умение пред-

видеть ближайшие и отдаленное последствия своих действий в природной среде, критическое отношение к себе и дру-

гим. 

Система дошкольного воспитания включает большой объем экологических знаний, умений и навыков, реализую-

щих требования в направлении роста и развития экологической культуры. Организация успешной работы по экологиче-

скому воспитанию детей невозможна без определения уровня развития экологических представлений у детей дошколь-

ного возраста. 

Методику диагностирования экологических представлений у детей дошкольного возраста (см. Приложение 1) 

Диагностические карты по всем возрастам (см. Приложение 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы с детьми  

 

Месяц Неделя Тема. Вид 

деятельности 

Программное содержание 
Источник 

(пособие, стр.) 

 Сентябрь  

 
1 

 
Наблюдение 
«Растут ли цветы на 

нашем участке?» 

Уточнить представления детей о том, что, кроме деревьев и ку-

старников, на территории детского сада растут цветы (цветущие тра-

вянистые растения), разные по окраске, названиям, но все красивые; 

на них приятно смотреть, рядом с ними приятно находиться. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 19. 

 

 
 

2 

 

 
Наблюдение 

«Все цветы разные» 

Уточнить с детьми названия цветов, их строение, особенности раз-

мера, окраски, формы лепестков, листьев, стебля; побуждать к срав-

нительным высказываниям, к употреблению эпитетов, оценок; пока-

зать, что красота цветов заключается в разных признаках: окраске 

цветов, их форме, махровости; что красоту цветов дополняет листва; 

обратить внимание детей на то, что некоторые цветы приятно пах-

нут. 

 
 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 20. 

 
3 

Наблюдение 
«Красивые цветы 

можно поставить в 

вазу» 

Воспитывать умение радоваться, воспринимая красоту цветущих 

растений, желание сохранить ее; доброе отношение к людям и жела-

ние делать им приятное; учить украшать помещение цветами. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 26. 

 
4 

Наблюдение 
«Как ухаживать 

за букетом» 

 

Воспитывать у детей желание и умение продлевать красо-

ту срезанных цветов. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 28. 

Октябрь  

 

1 

 

Образователь-

ная ситуация 

«Фрукты и овощи» 

Уточнить представления детей о фруктах и овощах: названиях, фор-

ме, цвете, вкусе, запахе, твердости (мягкости); рассказать о некото-

рых способах употребления фруктов в пищу; развивать речь, сенсор-

ные способности; формировать умение объединять плоды по сход-

ному признаку. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 36. 



 

 
2 

Образователь-

ная ситуация 

«Изготовление пособия 
для игры «Вершки и ко-
реш 
 
ки»» 

Расширять представления детей об овощах и фруктах: местах их 

произрастания (огород, сад), что овощи растут на грядке в земле, а 

фрукты созревают на деревьях и кустах, у всех овощных и плодовых 

растений есть в земле корни; упражнять в наклеивании готовых  

форм; развивать умение ориентироваться на листе  бумаги, состав-

лять целое из частей. 

 
«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 41. 

 
 

 

 
 

3 

 

 

Образователь-

ная ситуация 

«Что растет в лесу?» 

Дать детям первоначальные знания о лесе: в лесу растет много раз-

ных деревьев, кустарников, растут ягоды и грибы. В лесу всегда тень 

и прохладно, осенью листва на деревьях желтеет и краснеет, поэтому 

лес становится красивым, в нем пахнет грибами. Познакомить с про-

изведениями искусства – картинами и репродукциями на тему осен-

него леса; учить замечать красоту картин, рассказать, что картины 

пишут художники. 

 
 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 45. 

 
4 

 
Чтение стихов, рассказов про лес. 

«Юный эколог» С.Н. Нико-

лаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 46. 

 Ноябрь  

 

1 

 

Образователь-

ная ситуация 

«Кто живет в лесу?» 

Расширять представления детей о лесе – в лесу живут разные живот-

ные (заяц, еж, белка, лиса, волк, медведь); все они могут жить в лесу, 

потому что находят там пищу; учить детей различать этих животных 

по особенностям внешнего вида. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 50. 

 
 

2 

Образователь-

ная ситуация 

«В гостях у курочки Ря-

бы» (знакомство с коро-

вой, козой и свиньей) 

Познакомить детей с коровой, свиньей и козой как домашними жи-

вотными, формировать представления о том, чем животных кормят, 

как за ними ухаживают, что от них получают; уточнять представле-

ния о взрослых животных и детенышах; развивать воображение, 

умение входить в игровую ситуацию, сравнивать. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 56. 

 
3 

 
Чтение стихов про домашних животных 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 59. 



 
 

4 

Образовательная ситуа-

ция 

«В гостях у курочки Ря-

бы» (знакомство с лоша-

дью 

и овцой) 

 

Закрепить у детей представления об известных им домашних живот-

ных – корове, козе, свинье, познакомить с новыми – овцой, лошадью; 

развивать воображение, умение сравнивать, входить в игровую ситу-

ацию. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 64. 

 
 

 
 

1 

 
Наблюдение 

«Как узнать ель?» 

Упражнять детей в умении отыскивать знакомые деревья по одному- 

двум характерным признакам; показать особенности ели, по кото-

рым ее легко выделить среди других деревьев (ветви покрыты зеле-

ными иголками, похожа на пирамидку, потому что вверху ветки ко-

роткие,  а книзу становятся все длиннее и длиннее). 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 67. 

 

 Декабрь 

 
 

2 

Образовательная ситуа-

ция 

«В гостях у курочки Ря-

бы» (знакомство с кош-

кой 

и собакой) 

Уточнять и расширять представления детей о кошке и собаке как о 

домашних животных (живут вместе с человеком, собака  охраняет 

дом и хозяина, кошка ловит мышей, человек любит своих помощни-

ков, заботится о них – кормит, ухаживает, ласкает). 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 69. 

 

 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 
 

Коллективное изготов-

ление альбома «Елочка». 

Наблюдение 

«Поможем нашей елоч-

ке» 

Уточнять представления детей о бумаге и изделиях из нее (бумагу 

делают из деревьев, бумага очень нужна людям, из нее  изготавли-

вают разные предметы: книги, альбомы, салфетки и др., она бывает 

разного цвета, тонкая и толстая, мягкая и жесткая, на ней можно ри-

совать, из нее можно делать игрушки, бумагу надо беречь); упраж-

нять детей в аппликации – умении составлять и склеивать предмет из 

частей. 

Воспитывать у детей эмоционально положительное отношение, со-

чувствие к живой ели, желание облегчить ее зимнее существование; 

дать представление о том, что в сильный мороз деревья могут за-

мерзнуть, поэтому их следует прикапывать снегом, который согрева-

ет корни и ствол, что большое количество снега на лапах ели вредно 

для нее, так как оттягивает их вниз и может сломать, ели можно по-

могать, легонько отряхивая снег с веток. 

 

 

 

 

 

«Юный эколог» С.Н. Нико-

лаева «Система работы в 

средней группе детского са-

да», стр. 73.77 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Январь 

 

 
1 

 

Наблюдение 

«Делаем цветные льдин-

ки» 
«Как лед превращается в 

воду» 

Показать детям, что вода прозрачная, бесцветная, сквозь нее видны 

предметы, что вода может быть разноцветной, красивой, если в нее 

добавить краску, что из воды можно делать украшения на елку, что 

вода легко проливается, но и легко впитывается. 

Показать детям, что в тепле лед тает и превращается в воду, цвет-

ной лед становится цветной водой. 

 
«Юный эколог» С.Н. Нико-

лаева «Система работы в 

средней группе детского са-

да», стр. 81.83 

 

 

 

 
2 

 

Наблюдение «Что нахо-

дится в шишках ели». 

Образовательная ситуа-

ция «В гостях у курочки 

Рябы» (знакомство с 

птичьим двором) 

Познакомить детей со строением шишки, с семенами ели; показать 

особенности шишки: пахнет смолой, на дереве (в холоде) висит в за-

крытом виде, в тепле (в помещении) раскрывает чешуйки, из-под ко-

торых выпадают семена. 

 

Уточнить представления детей о домашней птице: курах, утках, гу-

сях (как выглядят, какие звуки издают, как передвигаются, чем пи-

таются, какую приносят пользу, чем отличаются взрослые особи  от 

детенышей). 

 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 84.85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Февраль 

 

 

 
1 

 

 

Образовательная ситуа-

ция 

«Путешествие в зимнем 

лесу» 

Продолжать знакомить детей с лесом; формировать реалистиче-

ские представления о жизни лесных растений и животных в зимнее 

время, развивать понимание, что на их образ жизни и состояние ока-

зывают влияние условия, в которых они находятся (холод, отсут-

ствие воды, короткий день – мало света, потому что рано темнеет); 

развивать игровые умения (поддерживать воображаемую ситуацию, 

совершать игровые действия). 

 

 
«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 99. 

 

 
 

2 

 

 

Образовательная ситуа-

ция 

«Айболит в гостях у де-
тей» 

Продолжать воспитывать у детей понимание ценности здоровья, 

потребность быть здоровыми, вести здоровый образ жизни, воспи-

тывать сочувствие к болеющим детям; объяснить, что зимой орга-

низму требуется пища с витаминами, которых много во фруктах, 

шиповнике, зеленом луке; уточнить представления об известных им 

фруктах (названия, цвет, форма, вкус); дать новые знания о том, как 

писать письмо, как оформлять конверт; учить сажать лук. 

 
 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 103. 



 

 
3 

Образовательная ситуация 

«Посещение зоопарка» 

(знакомство с животными 

тропических и южных 

стран) 

Формировать представления о диких экзотических животных: льве, 

тигре, слоне, обезьянах, крокодиле; дать элементарные сведения о 

том, где они проживают в природе, чем питаются, как добывают себе 

пищу; развивать игровые умения (поддерживать воображаемую си-

туацию, исполнять роль, совершая ролевые действия и произнося 

ролевые слова). 

 
«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 112. 

4 Коллективное изготовление коллажа «Животные тропических и южных стран»  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 
 

1 

Образователь-

ная ситуация 

«Рисуем подарок 

к 8 Марта» 

Воспитывать у детей желание готовить подарок любимому челове-

ку, с радостью дарить его; расширять представления о Е.И. Чару-

шине (не только писатель, но и художник, который часто рисовал 

любимых животных); учить обводить контур трафарета, закрашивать 

красками методом тычка. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 116. 

 
2 

Образователь-

ная ситуация 

«Где обедал воробей?» 

Познакомить детей с произведением С. Маршака; уточнить и рас-

ширить представления о животных зоопарка (названия, внешний об-

лик, повадки); развивать игровые умения. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 118. 

 

3 
Беседа 
«Март – первый 

месяц весны» 

Воспитатель сообщает детям, что сейчас идет март – первый месяц 

весны. Обращает их внимание на то, что солнце яркое, стало греть 

сильнее, небо голубое, снег потемнел, покрылся плотной коркой, с 

крыш   капель   и   свисают   сосульки.   Дети   самостоятельно   ищут 

признаки ветра, определяют его силу. Воспитатель ходит с ними по 

участку и измеряет снегомером глубину снега. Отмечает, что толщи-

на покрова стала меньше и сверху лежит плотная серая корка. При-

влекает внимание детей к их одежде – некоторые ребята сменили 

зимние шубы на куртки, комбинезоны. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 92- 120. 



 

 

 
 

4 

 

Образовательна

я ситуация 

«Советы 

Айболита» 

Продолжать воспитывать у детей потребность бережно относиться 

к своему здоровью, формировать представления о том, что в весен-

нее время особенно полезны богатая витаминами пища (зеленый 

лук) и солнце, что растения живые и могут расти, если для них со-

зданы необходимые условия: вода, свет, тепло; 

во время роста растение меняется (появляются и становятся все 

длиннее корни и листья), комнатные растения тоже живые, весной 

они начинают расти, поэтому их надо больше поливать, подкармли-

вать удобрениями или пересаживать в новую землю; учить модели-

ровать неделю (познакомить с «полоской времени») 

 

 
 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», стр. 124. 

 
  Апрель 

 

 
 

1 

Наблюдение 
«Мать-и-мачеха – что это 

за цветы? В каких местах 

растет мать-и-мачеха?» 

Учить детей находить, узнавать мать-и-мачеху, радоваться этому 

раннему весеннему цветку, определять его особенности: невысокий 

стебель покрыт чешуйками, цветок желтый, круглый, похож на кро-

хотную корзинку, листьев нет. 

Обратить внимание детей на то, что весенние цветы появляются 

прежде всего в солнечных местах, на которых снег от солнечного 

тепла уже растаял (образовалась вода) и земля прогрелась. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», 

стр. 129. 

 

 
2 

 
Наблюдение 
«Кто прилетает и садит-

ся на цветы?» 

Продолжать развивать у детей наблюдательность – умение заме-

чать, что растения стали крупнее, появилось больше цветов на каж-

дом кустике, что на них садятся насекомые. 

Во время наблюдения воспитатель поясняет: весенние  цветы нуж-

ны насекомым – мухам, пчелам, шмелям и др. – они пьют сок цветов, 

кормятся на цветах. 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», 

стр. 133. 

 

3 

 

Досуг «День Земли» 

 

 

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детско-

госада», 

стр. 137. 



 
 

 

 
 

4 

 

 

Образователь-

ная ситуация 

«Весна в лесу» 

Познакомить детей с особенностями жизни леса в весенний период 

(становится   теплее,   снег   тает,   образуется   много   воды, кото-

рая впитывается в землю, начинают набухать почки на деревьях и 

кустарниках, появляется трава, крапива, мать-и-мачеха)формировать 

реалистические представления о жизни лесных животных (от спячки 

просыпается еж, из берлоги выходит бурый медведь, заяц и белка 

линяют – меняют шерсть (заяц становится серым, а белка - рыжей); 

все звери выводят потомство (зайчат, бельчат, медвежат, волчат, ли-

сят), птицы поют, строят гнезда; в весеннем лесу светло, красиво, 

пахнет молодой зеленью); учить поддерживать воображаемую ситу-

ацию. 

 
«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», 

стр. 141. 

 

    Май 

 

 
 

1 

Образовательная ситуация 

 «Рисуем животных – со-

здаем книгу по мотивам 

рассказов Е.И. Чарушена 

Воспитывать у детей понимание того, что о ярких впечатлениях от 

природы можно интересно рассказывать, их можно красиво отобра-

жать в рисунках; уточнить представления о Е.И. Чарушина как писа-

теле и художнике; воспитывать желание участвовать в общем деле – 

создании интересной книги о природе.  

«Юный эколог» С.Н. Ни-

колаева «Система работы в 

средней группе детского 

сада», 

стр. 146. 

 

2.План работы с родителями 
 

Месяц 

 

 

Мероприятие 

 

Сентябрь 

Октябрь 

 

 

Консультация для родителей «Экологическое воспитание детей в 

семье».  

Папки-передвижки «Животные в доме» 

 

 

Ноябрь 

 

Фотовыставка «Мой домашний питомец» 

 

  



Декабрь Семинар - практикум для родителей «Путешествие в экологию». 

Акция «Покормите птиц зимой!» 

 

 

Январь 

 

Консультация для родителей на тему «Прогулки в природу – ос-

нова здоровья ребёнка»  

Акция «Берегите, дети, елку!». 

 

 

Февраль 

 

Оформление огорода на окне детей и родителей дома (посадка 

семян овощей). 

 

 

Март 

 

Папки-передвижки для родителей «Комнатные растения». 

 

 

Апрель 

 

Презентация по итогам оформления огорода на подоконнике «Вот 

что выросло у нас» 

 

 

Май 

 

Фотовыставка для родителей «Я маленький эколог» 

Консультация для родителей «Зачем беречь природу» 

 

 

Сентябрь 

- май 

 

Привлечение родителей к созданию развивающей среды с целью 

воспитания у детей экологической культуры поведения и изуче-

ния основ экологической культуры. 

 



3. Учебно-методическое обеспечение программы 

 

1. Николаева С.Н. рабочая  программа « Юный  эколог» 3-7 лет. 

2. С.Н.Николаева. Юный эколог. Система работы в средней группе детского сада. Для работы с детьми  4-5  лет. – 

М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015 
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