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1.1. Актуальность. 

Актуальность программы и педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что кружок «В мире 

природы» направлен на воспитание любви к природе. Это одна из главных задач современного дошкольного 

учреждения. Природа способствует гармоничному развитию личности ребенка,  в связи с чем закладываются основы 

воспитания к окружающему миру, желание любить и понимать природу. 

Полученные в детстве впечатления от родной природы, очень яркие, запоминающиеся на всю жизнь и часто 

влияют на отношение человека к природе. 

В связи с этим возникла идея проведения кружка по экологии , где дети могут дополнительно узнать об 

окружающей нас природе, увидеть ее красоту, а также научиться заботиться о животном и растительном мире. 

Кружок способствует воспитанию любви к природе, чуткому отношению ко всему живому; развивает 

познавательную активность, наблюдательность, творческие возможности. 

 

1.2. Цели и задачи программы. 
Цель: сформировать у детей целостный взгляд на природу и место человека в ней, ответственное отношение к 

окружающей среде, выработать навыки грамотного и безопасного поведения в природе. 

Задачи: 

1. Образовательные.  

формирование элементов экологического сознания; формирование практических навыков и умений по уходу за 

объектами живой природы и некоторых способов охраны природы. Расширение представлений о предметах и 

явлениях природы, растительном и животном мире, правилах поведения в природе, о существующих в ней 

взаимосвязях. 

2. Развивающие.  

способствовать развитию познавательной и творческой активности детей дошкольного возраста, формирование 

у дошкольников желание в дальнейшем самостоятельно получать и приобретать знания о природе. 

3. Воспитательные.  

воспитывать экологическую грамотность дошкольника. 

 

1.3. Принципы организации образовательного процесса. 
В основу программы положены принципы:  



1. Опора на субъектный опыт дошкольника, который используется в качестве одного из источников 

обучения;  

2. Актуализация результатов обучения, предполагающая применение на практике приобретенных знаний, 

умений, навыков;  

3. Индивидуализация и дифференциация обучения предполагает учет индивидуальных особенностей, 

интересов и возможностей группы в целом, групп и каждого ребенка в отдельности;  

4. Системность обучения, предполагающая соблюдение взаимного соответствия целей, содержания форм, 

методов, средств обучения и оценивания результатов, а также создание целостности знаний об окружающем мире;  

5. Организация совместной работы педагога и детей, предполагающая планирование, реализацию и 

оценивание процесса и результата обучения; Креативность обучения, предполагающая реализацию творческих 

возможностей педагога и детей.  

Следует заметить, что фактором успешности при реализации идеи экспериментирования является соблюдение 

следующих психолого - педагогических условий организаций учебного процесса:  

1. Материал должен обеспечивать выявление содержания субъектного опыта ребенка, включая опыт его 

предшествующего обучения;  

2. В ходе деятельности должно быть постоянное согласование опыта ребенка с содержанием задаваемых 

знаний;  

3. Активное стимулирование ребенка к деятельности должно обеспечивать ему возможность саморазвития, 

самовыражения в ходе овладения знаниями;  

4. Материал должен быть организован так, чтобы ребенок имел возможность выбора при выполнении 

заданий, решений задач; 

5. Необходимо обеспечить контроль и оценку не только результата, но и процесса деятельности, то есть тех 

трансформаций, которые осуществляет ребенок, усваивая предложенный материал.  

 

1.4. Формы, методы, приемы проведения занятия. 
1. Предварительная работа (экскурсии, наблюдения, чтение, беседы, рассматривание, зарисовки) по 

изучению теории вопроса. 

2. Определение типа вида и тематики занятия. 

3. Выбор цели задач работы с детьми (познавательные, развивающие, воспитательные задачи). 

4. Игровой тренинг внимания, восприятия, памяти, мышления. 



5. Предварительная работа с использованием учебных пособий. 

6. Выбор и подготовка пособий и оборудования с учетом возраста детей изучаемой темы. 

7. Обобщение результатов наблюдений в различных формах (дневники наблюдений, таблицы, фотографии, 

пиктограммы, рассказы, рисунки и т.д.) с целью подведения детей к самостоятельным выводам по результатам 

исследования.  

 

1.5 Организационно-методическое обеспечение программы. 

(возраст детей, сроки реализации, режим занятий, наполняемость групп) 

Программа  рассчитана на 1 год . Для успешного освоения программы численность детей в группе кружка 

составляет 10 человек. Занятия проводятся 1 раз в месяц с октября по май, во второй половине дня (понедельник  

16.00- 16.30).  В начале и конце учебного года проводится мониторинг. 

 

Количество занятий  

Возраст 

детей 

 

Продолжительность 

 

Кол-во детей 

в группе 

 
в месяц в год 

 

 

1 

 

35 

 

6-7 лет 

 

30 минут 

 

10 

 

1.6. Ожидаемые результаты. 

Для детей 6-7 лет. 

1. Самостоятельно видеть проблему. Активно высказывать предположения выдвигать гипотезы, 

предположения, способы их решения, широко пользуясь аргументацией и доказательствами. Самостоятельно 

планировать предстоящую деятельность. Осознанно выбирать предметы и материалы для самостоятельной 

деятельности в соответствии с их качествами, свойствами, назначениями. 

2. Действовать планомерно. Помнить о цели работы на протяжении всей деятельности. 

3. В диалоге со взрослым пояснять ход деятельности. Доводить дело до конца. 

4. Формулировать в речи, достигнут или нет результат, замечать неполное соответствие полученного 

результата гипотезе. 



5. Формировать умение устанавливать разнообразные временные, последовательные, причинные связи. 

Делать выводы. 

 

1.7. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников по реализации программы. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным 

институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на 

неё определенное влияние. 

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость ДОУ для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье. 

 

Реальное участие родителей в 

реализации программы  

Формы участия 

 

В проведении мониторинговых 

исследований 

анкетирование 

 

В создании условий помощь в создании предметно-

развивающей среды, приобретение 

оборудования 

В просветительской деятельности, 

направленной на повышение 

педагогической культуры, 

расширение информационного поля 

родителей 

 

- наглядная информация 

- памятки; 

- создание странички на сайте ДОУ; 

- консультации, 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

- родительские собрания 

 



1.8. Организация развивающей 

предметно – пространственной среды. 

 

Центры Содержание  

«Маленький 

гений» 
 представлены различные приборы: весы, увеличительные стекла, магниты, микроскопы, лупы; 

 разнообразные сосуды из различных материалов: стекла, металла, пластмассы;   

 природные материалы: листья, песок, глина, земля, семена; 

 медицинские материалы: пипетки, колбы, шприцы, мерные ложечки, вата, бинт; - бросовый 

материал: пластмасса, пенопласт, кусочки ткани, кожи, меха, опилки, стружка, гайки, винтики, 

гвоздик, проволока; 

 сыпучие продукты (мука, зерна, крупа, соль, сода); свечи, фонарики; 

 детские халаты, фартуки. 

«Центр 

природы» 
 календарь природы, модель календаря природы; 

 уголок цветов (эстетически оформлен; растения подобраны и расположены в соответствии с их 

особенностями, паспорта растений); 

 различные емкости (лейки; ведра; пластиковые, различных цветов бутылки), воронки; 

 «природный материал (шишки, камни, желуди, мох, куски коры и древесины); 

 металлические, пробковые, деревянные и пластиковые предметы; 

 игрушки (песочные наборы, резиновые игрушки, кораблики…). 

«Огород на 

подоконнике» 
 мини – огород (контейнеры для выращивания рассады цветочных, овощных культур; семена 

цветов, овощных и злаковых культур); 

 уголок – садовода (инструмент для полива, рыхления, ухода за растениями). 

«Экологическая 

тропа» 

Центр организован на территории детского сада. Для работы воспитанников предоставляется детский 

садовый инвентарь: лейки, ведра, перчатки, лопатки, грабельки, рыхлители, ящики для рассады. 

  

1.9. Диагностика уровня развития экологических представлений у детей дошкольного возраста. 

Экологическое  воспитание в дошкольных учреждениях является одним из важнейших условий формирования 

грамотных и воспитанных людей, с раннего возраста реализующих в своем поведении и деятельности принцип 



гуманного, бережного и заботливого отношения к природе, что в свою очередь способствует появлению поколения с 

эгоцентрическом типом мышления, стремящегося преодолеть кризисные экологические явления. 

От уровня экологического воспитания, экологической культуры зависит вопрос выживания человечества, 

сможет ли человек остаться на нашей планете. 

Экологическая ответственность напрямую связана с такими качествами личности, как самоконтроль, умение 

предвидеть ближайшие и отдаленное последствия своих действий в природной среде, критическое отношение к себе 

и другим. 

Система дошкольного воспитания включает большой объем экологических знаний, умений и навыков, 

реализующих требования в направлении роста и развития экологической культуры. Организация успешной работы 

по экологическому воспитанию детей невозможна без определения уровня развития экологических представлений у 

детей дошкольного возраста. 

Методику диагностирования экологических представлений у детей дошкольного возраста (см. Приложение 1) 

Диагностические карты по всем возрастам (см. Приложение 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

План работы с детьми подготовительной к школе группе дошкольного возраста (6 - 7 лет) 
 

Месяц Неделя Тема. Вид деятености Программное содержание Источник (пособие, 

стр.) 

 

 

                                                

 

 

 

Сентябрь 

1 Диагностика   

2 Образовательная ситуация

  

«Планета Земля в 

опасности!» 

Дать детям представление о том, что планета Земля- это громадный шар. 

Большая часть земного шара покрыта водой- океанами и морями. Кроме 

воды, есть материки- твердая земля- суша, где живут люди. Таких 

материков шесть: Америка, Африка, Австралия, Европа, Азия, 

Антарктида. На земном шаре есть два полюса: Северный и Южный. На 

планете Земля обитает много живых существ: в океанах и морях живут 

рыбы и морские звери, на суше (материках) растут растения, обитают 

разные животные (наземные, водные, воздушные), живут люди. Всем 

живым существам нужна чистая вода, чистая земля, чистый воздух. 

Планета Земля сейчас в опасности: во многих местах вода, земля, воздух 

стали грязными. Всем трудно дышать, люди и животные болеют. Чтобы 

спасти нашу планету, надо с детства любить природу, изучать ее, 

правильно с ней общаться. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в 

подготовительной  группе 

детского сада» стр.26 

3 Образовательная ситуация 

 «Начинаем читать книгу 

«Экология в картинках»» 

Дать детям представление о том, что в книге рассказывается о доме для 

разных живых существ: растений, животных, людей. Сберегая их дом –

условия, в которых они живут,-мы сбережем живые существа. Учить 

рассуждать, делать предположения, слушать высказывания других.  

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в 

подготовительной  группе 

детского сада» стр.31 

4 Образовательная ситуация 

 «Знакомство с лягушками 

и их жизнью в 

естественных условиях» 

Дать детям представление о том, что лягушка-это обитатели сырых мест, 

они часто встречаются вблизи пруда, озера, болота. Рассказать, как 

зимуют лягушки. (С наступлением холодов они зарываются в иле на дне 

пруда, где и проводят всю зиму. Оживают весной с наступлением тепла, 

откладывают икру в воду. Из каждой икринки развиваются головастик, 

который потом превращается в лягушонка.) 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в 

подготовительной  группе 

детского сада» стр.39 



1 Образовательная ситуация 

«Простые и ценные камни

 в природе» 

Развивать у детей интерес к камням, сенсорное ощущения, умение 

обследовать камни разными органами чувств, называть их свойства и 

особенности (крепкий, гладкий, неровный, тяжелый и др.). Дать 

представление о том, что камни в природе есть в земле, реках и морях, 

поэтому их называют речными и морскими; их легко узнать: речные 

камни неровные, разной формы, бывают с острыми углами; морские 

камни всегда округлой формы, гладкие- такими их сделали морские 

волны; камни тяжелые, очень твердые и прочные, поэтому используются в 

строительстве зданий, дорог, мостов и других сооружений. Дать первое 

представление о ценных камнях, которые применяются для украшения 

построек, изготовления памятников, сувениров (гранит, мрамор), показать 

изделия из драгоценных камней (женские украшения, броши, браслеты и 

пр.). 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в 

подготовительной  группе 

детского сада» стр.44 

2 Образовательная ситуация 

:«Почему белые медведи 

не живут в лесу?» 

Познакомить детей с белым медведем и его образом жизни (крупные  

сильные животные, живут на Севере, питаются рыбой, тюленями, зиму 

проводят в снежной берлоге, летом кочуют по льдинам Северного 

Ледовитого океана; у медведицы рождаются маленькие медвежата,   

которых она сначала кормит своим молоком, затем рыбой). 

Белые медведи приспособлены к жизни в суровых северных условиях: у 

них густая, теплая шерсть, в том числе и на подошвах лап,- она спасает их 

от мороза; белая маскировочная окраска шерсти делает их незаметными в 

снегах; они умеют хорошо нырять, плавать, затаиваться, тихо 

подкрадываться к добыче; сильные лапы с острыми когтями, крепкие 

острые зубы помогают поедать еѐ. Белый медведь занесен в Красную 

книгу, находится под охраной государства. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в 

подготовительной  группе 

детского сада» стр.48 

                         
   Октябрь    

3 Образовательная ситуация 
«Беседа о кроте» 

Дать детям представление об особенностях внешнего строения и поведения 

крота, о его приспособленности к подземному образу жизни (ими крот роет 

подземные ходы, отсутствие ушных раковин, маленькие глаза, заостренный 

нос с короткими усами).  

«Юный эколог» С.Н.Николаева 
«Система работы в 

подготовительной  группе 
детского сада» стр.54 

4 Образовательная ситуация

  «Что 

человек делает  из 

глины?» 

Познакомить детей с различными изделиями, созданными из глины 

(сувениры, посуда). Ждать представление об изготовлении кирпичей и их 

значении в строительстве. Сообщить, что глина бывает разная по цвету и 

качеству; из хорошей глины делают столовую посуду. Познакомить детей 

с народной глиняной игрушкой - дымковской, филимоновской. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в подготовительной  

группе детского сада» 

стр.58 

                               1 Образовательная ситуация Уточнить представления детей о свойствах песка, глины, камней, учить «Юный эколог» 



 

 

 

   Ноябрь 

«Сравнение песка, глины

 и камней» 

сравнивать материалы, правильно называть все их особенности, в 

соответствии с их свойствами использовать в поделках. Познакомить 

детей с песочными часами, развивать чувство времени, творчество в 

лепке, умение правильно называть разные явления, объяснять их. 

С.Н.Николаева «Система 

работы в подготовительной  

группе детского сада» 

стр.61 

2. Образовательная ситуация  

«Влаголюбивые и 

засухоустойчивые 

растения» 

Сформировать у детей представление о дифференцированных 

потребностях комнатных растений во влаге: одним растениям (с мягкими, 

тонкими листьями) требуется много влаги, они родом из влажных мест, их 

надо часто поливать, а некоторые еще и опрыскивать; другие растения (с 

плотными, толстыми листьями, стеблями) засухоустойчивые, они родом 

из засушливых мест, поэтому их следует поливать реже, чем остальные 

растения. Толстые листья, стебли, иногда колючки вместо листьев- это 

приспособленность засухоустойчивых растений к запасанию воды и 

малому ее расходованию. Поливать комнатные растения надо по- 

разному, в соответствии с их потребностями во влаге. Учить детей 

рассматривать особенности внешнего строения растений и на основе этого 

относить их к засухоустойчивым или влаголюбивым. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы»в подготовительной  

группе детского сада» 

стр.62 

3. Образовательная 

ситуация  

«Где у саксаула 

листья?» 

Дать детям первоначальное представление о пустыне как большом 

пространстве земли, песчаном или каменистом, где летом очень жарко и 

сухо, так как редко идут дожди. В пустыне мало растительности, там   

растут только засухоустойчивые растения: дерево саксаул, колючие 

кустарники. Обозначить закон природы: все растения и животные живут в 

тех местах, к которым они приспособлены, где они себя чувствуют как 

дома. Уточнить представления детей о приспособленности знакомых им 

животных: белого медведя, крота, лягушки, рыб. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в подготовительной  

группе детского сада» 

стр.65 

4. Образовательная ситуация 

«Беседа об осени» 

Сформировать у детей обобщенное представление об осени как о времени 

года (заметно меняются условия жизни для живых существ 

(укорачивается день, становится холоднее и др.); растения и животные 

приспособились к этим изменениям: лиственные деревья и кустарники 

сбрасывают листву, насекомые прячутся и замирают, перелетные птицы 

улетают в теплые края). Учить по значкам и рисункам календаря 

описывать события природы. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в подготовительной  

группе детского сада» стр.69 

 
                
  Декабрь 

1. Образовательная ситуация 

«Через добрые дела можно 

стать юным 

экологом» 

Раскрыть перед детьми на конкретных литературных примерах. Что 

бывают хорошие и плохие поступки. Показать, что юный эколог- это 

ребенок, который любит природу, заботится о живых существах 

(растениях и животных) в детском саду и дома, создает для них хорошие 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в подготовительной  

группе детского сада» стр.74 



условия жизни. 

2. Наблюдение «Чем ель не 

похожа на другие деревья?  

«Как различить ель, сосну 

и лиственницу?» 

У ели вместо листьев иголки, они сохраняются на зиму. Расположение 

веток иное: вверху короткие, молодые, внизу длинные, старые, широкие. 

На ели висят продолговатые шишки, в них семена. У дерева очень 

приятный еловый запах. Ель - хвойное дерево. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в подготовительной  

группе детского сада» 

стр.76. 77 

 3. Образовательная ситуация  

 «Беседа  о лесе» 

Уточнять и расширять представление детей о лесе. (В лесу растет много 

разных деревьев, кустарников, травянистых растений, лесных ягод и  

грибов.В лесу живут разные животные: хищные звери (волк, лиса, 

медведь, рысь, куница), животные, которые питаются растениями или 

насекомыми (лось, заяц, белка, еж, лягушка, ящерица), лесные птицы 

(сова, соловей, сорока, синица, дятел, клест), насекомые (муравьи, жуки, 

гусеницы, комары). Лес- это общий дом для растений и животных, 

которые в нем находят пищу, места для гнезд и нор. Леса бывают разные. 

Смешанные- в них растут лиственные и хвойные деревья. Бывают 

березовые, дубовые рощи, сосновый бор, тайга. Лес по-разному выглядит 

в разное время года. Он всегда красив, поэтому многие художники любят 

рисовать лес. Воспитывать у детей  интерес к жизни леса, учить видеть 

красоту лесного пейзажа на картинах. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в подготовительной  

группе детского сада» стр.78 

4. Изготовление плакатов     

на     тему: 

«Сохраним елку – 

красавицу наших лесов!» 

 

Образовательная ситуация  

«Солнце, Земля и другие 

планеты» 

Познакомить с плакатом, как особым видом цветного рисунка, на котором 

есть слова, призывающие к добрым делам или соблюдению правил 

поведения. Учить придумывать содержание плаката, направленного на 

сохранение елок, изображать его. Воспитывать желание защищать 

природу. 

 

Дать детям первоначальные элементарные представления о строении 

Солнечной системы. (Солнце- это звезда: огромный горячий шар, имеет 

высокую температуру, посылает во все стороны большое количество 

тепла и света. Солнце постоянно вращается вокруг себя. Вокруг Солнца 

вращаются планеты- твердые холодные шары. Они тоже огромные, но 

значительно меньше Солнца. Ближе всех к Солнцу расположена планета 

Меркурий, затем идет Венера, потом наша Земля, далее Марс и другие 

планеты. Каждая планета вращается вокруг солнца по своей орбите. 

Орбита- это путь планеты вокруг Солнца. У планеты Земля есть свой 

спутник- это планета Луна, которая вращается вокруг Земли.) 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в подготовительной  

группе детского сада» 

стр.82. 88 



 

                                        

 

   Январь 

1. Наблюдение   «Снег  – 

он какой? 

 

 

 

 

 

Можно ли пить талую 

воду?» 

Знакомить детей со свойствами снега. 

Снег бывает разный. Цвет снега зависит от чистоты: белый - это чистый 

снег; серый, бурый - очень грязный, такой бывает на проезжих дорогах; 

цветной -от  цветного  дыма  из  заводской  трубы,  это  ядовитый  снег.  В 

морозную погоду снег пушистый, легкий, искрится на солнце, скрипит 

под ногами; в оттепель снег тяжелый. Мокрый, липнет к ногам и лыжам, 

из него можно лепить снежки и скульптуры. 

Учить детей определять чистоту снега. 

Даже самый белый, чистый снег грязнее водопроводной воды. Проводится 

опыт: в две белые тарелки кладут снег и наливают воду. Через два часа 

дети рассматривают воду в тарелках, сравнивают ее, отгадывают, в 

которой из них был снег (по мусору на дне). Убеждаются, что чистый 

снег- это грязная талая вода, непригодная для питья человеку. Такой 

водой хорошо поливать растения, ее можно давать животным. 

 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в 

подготовительной  группе 

детского сада» стр.92. 

2. Образовательная ситуация 

«Как белка, заяц и лось 

проводят зиму в лесу» 

Формировать у детей представление о жизни животных в лесу, их 

приспособленности к зимнему периоду. (Белка питается орехами, 

грибами, желудями, из своих запасов потрошит шишки. Заяц Обгладывает 

кору деревьев, отыскивает стога сена. Лось поедает ветки деревьев. Эти 

животные живут на разных этажах леса - там, где они находят пищу. У 

них есть враги- хищные звери: лиса, волк, куница. Животные по-разному 

спасаются от них: быстро убегают, маскируются, прячутся. Все они 

хорошо приспособлены к жизни в лесу в зимнее время: заяц имеет острые 

зубы, белый мех, длинные задние ноги, может быстро скакать, петлять, 

затаиваться; белка живет в дупле, имеет серо- серебристый мех, острые 

когти, пушистый хвост, может легко лазать по деревьям, делать большие 

прыжки; лось очень крупный, высокий, имеет длинные ноги, сильные 

копыта, достает ветки деревьев,  легко ходит по глубокому снегу, может 

быстро бежать, ударять копытом.) Учить детей устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями, делать выводы. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева «Система 

работы в 

подготовительной  группе 

детского сада» стр.98 

 3. Наблюдение 

«Снежинки очень 

красивы» (проводится во 

время снегопада) 

 

Снегопад бывает в пасмурную погоду. Крупные снежинки можно 

рассмотреть на рукаве пальто, на варежке. Каждая снежинка- это узор из 

шести лучиков. Узоры всех снежинок разные, они красивые. Снежинки- это 

маленькие кристаллы льда. А все кристаллы создают узоры, поэтому 

снежинки такие красивые. Кристаллы льда образуются из пара в облаках. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева 

«Система работы в 

подготовительной  

группе детского 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная 

ситуация «Земля– 

живая планета» 

 

Иней на ветках красив, потому что это тоже узорные кристаллы. Ветки в  

инее и красивые снежинки можно нарисовать. 

В свободное время воспитатель предлагает детям индивидуально или 

коллективно нарисовать на тонированной бумаге ветки в инее и снежинки. 

Чтобы снежинки получились правильного строения и разных узоров, 

воспитатель может предложить заранее заготовленные шестилучевые 

картонные трафареты трех размеров (5,7,10 см). Дети обводят лучи, а узоры 

делают по своему усмотрению. Работы вывешиваются на видном месте, 

чтобы могли видеть дети и родители. 

Уточнить представления детей о Солнечной системе; 

рассказать об уникальности  Земли.  (На  ней  есть  жизнь  (растения,  

животные,  человек), потому что на планете есть вода, воздух, тепло- эти 

условия нужны всем живым  существам.  Земля-  это  дом  для  всех  людей,  

его  надо  любить, не разрушать, содержать в чистоте. На    Земле разные 

условия,  но  везде есть жизнь:  в Арктике и  Антарктике  (территории,  

прилагающие  к Северному и Южному  полюсам)  очень   холодно-  и   

растений   там  нет,  из     животных приспособились жить белые медведи , 

тюлени, пингвины. Люди    постоянно здесь  не  живут,  на  некоторое  время  

сюда  приезжают  исследователи   для изучения погоды и природы. На земле 

много водного пространства  (океанов и морей)- там обитают киты, разные 

виды рыб, человек не живет под   водой, но спускается в морские глубины 

для исследования. На суше есть большие пространства,   покрытые   лесами,   

-   там   среди   деревьев   живут   разные животные. Люди  живут на суше  в 

разных  местах, но там, где  есть  пресная (питьевая) вода. Такой 

разнообразной жизни нет ни на какой другой  планете Солнечной системы, 

потому что нигде нет таких условий.) 

 

сада» стр.101. 103 

4. Образовательная 

Ситуация «Волк и 

Лиса – хищные 

животные» 

 

Уточнить представления детей об образе жизни лисы и волка в зимнее время. 

(Живут   в   лесу,   питаются   мясом   других   животных,   которое добывают 

самостоятельно. Поэтому волк и лиса называются хищниками, их боятся  все 

мелкие животные: зайцы, мыши, кроты, белки. Зимой хищникам голодно, 

они подходят к жилищу человека, нападают на домашних животных.   Зимой 

волки собираются в стаи, вместе охотятся по ночам, а днем спят на снегу в 

чаще леса.) Формировать представления о приспособленности хищников к 

добыванию пищи (чуткие уши, острое зрение, хороший нюх,   выносливость; 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева 

«Система работы в 

подготовительной  

группе детского 

сада» стр. 107 



характерном для них особом поведении( лиса заметает следы, крадется; волк 

может долго гнаться за добычей, у него длинные сильные ноги). Упражнять в 

умении сравнивать и описывать животных. 

 

                     

Февраль 

1. Образовательная 

ситуация «Цепочки в лесу» 

Формировать у детей представление о взаимосвязи обитателей леса-растений 

и животных, их пищевой зависимости друг от друга; о том, что лес-это 

сообщество растений и животных, которые не могут жить друг без друга. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева 

«Система работы в 

подготовительной  

группе детского 

сада» стр. 113 

2.  Образовательная 

ситуация «Кто главный в 

лесу?» 

Уточнить представления детей о взаимосвязи обитателей лесного 

сообщества, их пищевой зависимости друг от друга. Показать, что главное 

звено в лесу- растения, которыми питаются различные животные. Дать детям 

представление о леснике- человек, который заботится о лесе: бережет от 

пожара, подкармливает животных зимой, спасает некоторых из них от беды. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева 

«Система работы в 

подготовительной  

группе детского 

сада» стр. 117 

 3.  Образовательная 

ситуация «Как птицы 

отдыхают и спят?» 

Показать детям, что птицы, как и все живые существа, нуждаются в отдыхе. 

Отдыхают и спят они особым образом – сидя на жердочке, распушив перья, 

спрятав голову под крыло. Спят птицы в темноте, от света и шума 

просыпаются. Чтобы птицы хорошо отдыхали, жердочки должны быть 

удобными: не очень толстыми и не очень тонкими. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева 

«Система работы в 

подготовительной  

группе детского 

сада» стр. 121 

4. Образовательная 

ситуация 

«Пройдет зима холодная» 

Уточнить представления детей о зиме, о жизни  растений и животных в это 

время. Показать зависимость состояния растений от внешних условий: 

деревья и кустарники без листьев, не растут, потому что не хватает 

необходимых условий (тепла, воды, света). Формировать эстетическое 

отношение к зимним явлениям: заснеженным пейзажам, деревьям в инее, 

сверкающему снегу, зимним развлечениям. Рассказать, что зима своей 

красотой вдохновила художников писать картины, композиторов сочинять 

музыку, поэтов – стихи. 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева 

«Система работы в 

подготовительной  

группе детского 

сада» стр. 123 

 

 Март 

1. Образовательная 

ситуация«Подарок 

любимому человеку к 8 

Марта» 

Побуждать детей осмысливать свое отношение к окружающим близким 

людям. Учить выражать это отношение к окружающим близким людям. 

Учить выражать это отношение готовностью сделать приятное- изготовить 

подарок своими руками и преподнести его в праздничный день. Продолжать 

знакомить с произведениями искусства, на которых изображена природа. 

Показать, что художественные произведения созданы руками человека на 
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основе впечатлений от природы, радостного переживания ее красоты. Учить 

осмысливать свои впечатления от природы, совершенствовать эстетическое 

видение ее красот; выражать свои впечатления изобразительными 

средствами, доводить работу до конца. 

2. Наблюдение за луком 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная ситуация 

«Что мы знаем о птицах» 

Уточнить представления детей о том, что из луковицы- репки можно 

вырастить зеленый лук, если создать благоприятные условия, то есть 

посадить в воду, поставить в теплое и светлое место. Зеленый лук полезен 

людям (особенно зимой и весной), так как в нем много витаминов. Чтобы 

проверить, когда лук лучше растет, луковицы можно выращивать в разных 

условиях. 

Педагог рассматривает с детьми (в зависимости от варианта опыта) 2-4 

одинаковых луковицы. Обращает внимание на сухие чешуйки, старые корни, 

плотность луковицы. Обсуждает условия, при которых из луковиц будет 

расти зеленый лук. Дети наклеивают на банки цветные кружки, 

обозначающие различное сочетание условий, зарисовывают банки с 

луковицами на странице календаря, ставят их в соответствующие места. 

Уточнить представления детей о знакомых птицах, условиях их жизни, роли 

человека в жизни зимующих птиц. Формировать обобщенное представление 

о птицах как наземно-воздушных животных, которые могут жить на земле и 

летать в воздухе. (Птицы летают, потому что у них: 1) широкие крылья и 

хвост; 2) легкие перья с полым стержнем; 3) плотные и жесткие маховые 

перья; 4) птицы легкие, так как едят понемногу и часто.) 
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3. Образовательная ситуация 

«Сравнение кроликов и 

зайцев» 

Уточнять представления детей о жизни зайцев в лесу, о жизни кроликов как 

домашних животных. Дать представление о диких кроликах, местах их 

обитания, образе жизни. Показать их отличие от зайцев и домашних 

кроликов. Уточнить признаки домашних и диких животных. 
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4. Наблюдение за луком Выявить изменения, которые произошли с луковицами за неделю, зарисовать 

увиденное в календаре. 

Воспитатель сажает детей за общий стол, ставит на стол одну баночку с 

луковицей. По цветным кружкам на банке уточняет, какие условия были 

созданы этой луковице. Затем предлагает детям внимательно осмотреть 

луковицу со всех сторон, выявить изменения, которые с  ней  произошли. 

Дети  обнаруживают  появившиеся  корни  (возможно,  и    проклюнувшуюся 

 



   
 
 
 
 
 
Образовательная ситуация 
«Когда животных  в природе 
становится много или мало» 

зелень), зарисовывают луковицу на странице календаря в полном 

соответствии с увиденным. 

Аналогичным образом рассматриваются и другие луковицы. Воспитатель не 

делает выводы, не спешит устанавливать связи, но поддерживает 

рассуждения детей. 

Уточнить представления детей о том, как создаются в природе пищевые связи 

растений и животных (цепочки питания). Показать, что изменения одного 

звена ведет к изменению всей цепочки. Нарушение равновесия в цепочке 

чаще всего происходит от резкого изменения погоды. Иногда люди 

неправильно действуют и нарушают цепочки в природе. 
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   Апрель 

1. Образовательная ситуация  

««Зеленая служба»  

Айболита- весенний уход 

за комнатными 

растениями». 

Учить детей определять по внешним особенностям растений их хорошее или 

болезненное состояние, выявлять недостающие условия и способы ухода, 

которые могут их восполнить. Уточнить представления о том, что есть 

светолюбивые и теневыносливые, влаголюбивые и засухоустойчивые 

растения; их можно узнать по внешним признакам: светлая яркая окраска 

листьев выдает светолюбивые растения, темная- теневыносливые; растения с 

толстыми листьями и стеблями запасают ее и могут долго обходиться без 

воды; слабые, давно не цветущие растения нуждаются в питательной почве, 

их надо пересадить. 
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2..  Образовательная ситуация  

«Морские коровы и 

Красная книга» 

Дать детям представление о том, что люди, плохо зная природу, погубили 

много растений и животных; морские коровы – животные, которых больше 

никогда не будет на Земле. Познакомить детей с Красной книгой, 

охраняемыми растениями. Развивать воображение в изобразительной 

деятельности. 
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3.  Образовательная ситуация  

«Земля, с днем рождения 

тебя!» 

Уточнить представления детей о жизни на Земле: общих условиях, которые 

имеются для растений, животных и людей (воздух, вода, пища, температура). 

Показать, что в разных местах условия разные: есть территории, где жить 

легко (плодородные земли, лесистые местности, умеренная погода), но есть 

горы (каменистые территории), песчаные и каменистые пустыни, очень 

холодные и очень жаркие места, где жить трудно; человек, растения и 

животные приспособились жить почти везде. Воспитывать чувство гордости 

за свою планету - она единственная в Солнечной системе «живая» планета и 

является общим домом для всех людей, этот дом надо беречь. Пробуждать 

желание сделать приятное для Земли – сказать хорошие слова, выразить 
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добрые намерения в рисунке. 

4. Образовательная ситуация 

«Мой родной край: 

заповедные места и 

памятники природы» 

Познакомить детей с одним- двумя заповедниками, памятниками природы 

своей местности, где расположен детский сад. Воспитывать чувство гордости 

и сопричастности к природным достопримечательностям родного края, 

пробуждать желание побывать в этих местах. 
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    Май 

1. Экскурсия на водоем 

«Возле нас есть речка, 

озеро, пруд, ручей» 

Дать детям представления о том, что река – это сообщество водных 

обитателей: растений и животных (рыб, раков, мелких рачков, улиток и др.), 

приспособившись к жизни в воде. Рыбы и другие животные имеют гладкое, 

обтекаемое тело, которое помогает им легко передвигаться, хорошо плавать; 

они находят пищу в воде, там же растет их потомство. Водные растения 

могут расти только в реке (пруду), им нужно много воды. Дать представление 

о том, что на берегу растут растения (травы, деревья), которым требуется 

много влаги; живут животные, образ жизни которых тоже связан с водой 

(улитки, лягушки, стрекозы, комары); все они зависят друг от друга и 

образуют одну цепочку. Упражнять детей в соблюдении правил поведения на 

природе.  
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2.  Образовательная ситуация 

«Сравнение аквариума с 

речкой, прудом, озером» 

Уточнить представления детей: о реке как сообщество растений и животных, 

проживающих в ней и возле нее, сообществе, которое сложилось без помощи 

людей; об аквариуме как сообществе водных обитателей, которое сложилось 

усилиями людей. Упражнять в устанавливании цепочки питания, сравнении 

естественного и искусственного водоемов. 
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3.  Образовательная ситуация 

«Море бывает в беде» 

Дать детям представление о море, его разных состояниях, его обитателях. 

Рассказать о том, что человек своей деятельностью загрязняет море: от нефти, 

мусора портится вода, гибнут морские жители. 
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2. План работы с родителями 

 

 

Месяц 

 

 

Мероприятие 

 

Сентябрь 

Октябрь 

 

 

Консультация для родителей «Экологическое воспитание детей 

в семье».  

Папки-передвижки «Животные в доме» 

 

 

Ноябрь 

 

Фотовыставка «Мой домашний питомец» 

 

 

Декабрь 

 

Семинар - практикум для родителей «Путешествие в экологию». 

Акция «Покормите птиц зимой!» 

 

 

Январь 

 

Консультация для родителей на тему «Прогулки в природу – 

основа здоровья ребёнка»  

Акция «Берегите, дети, елку!». 

 

 

Февраль 

 

Оформление огорода на окне детей и родителей дома (посадка 

семян овощей). 

 

 

Март 

 

Папки-передвижки для родителей «Комнатные растения». 

 

 

Апрель 

 

Презентация по итогам оформления огорода на подоконнике 

«Вот что выросло у нас» 

 

 

Май 

 

Фотовыставка для родителей «Я маленький эколог» 

Консультация для родителей «Зачем беречь природу» 

 

 

Сентябрь 

- май 

 

Привлечение родителей к созданию развивающей среды с целью 

воспитания у детей экологической культуры поведения и 

изучения основ экологической культуры. 

 

 

 



 

3. Учебно-методическое обеспечение программы 

 

1. Николаева С.Н. рабочая  программа « Юный  эколог» 3-7 лет. 

2. С.Н.Николаева. Юный эколог. Система работы в подготовительной к 

школе группе детского сада. Для работы с детьми 6 – 7 лет. – 

М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. 
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